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En nombre de todas las personas que formamos Thomas Wellness Group te doy la
bienvenida a nuestra empresa.

Me gustaria compartir contigo la vision que tengo de la empresa que fundé hace tres
décadas. Lo que empezé como un grupo que ofrece productos y servicios a un sector en
constante desarrollo, ha evolucionado y ni yo mismo podia imaginar cudnto y cémo. Treinta
afios después nos hemos convertido en un referente, hemos crecido y progresado, pero
hay algo que hemos mantenido intacto: nuestra esencia. Desde nuestros origenes somos
un hogar para quienes, a través de su confianza, han contribuido en nuestro crecimiento
y éxito.

Este hogar es posible gracias a todas las personas que formamos Thomas Wellnes Group.
Somos un equipo unido por una pasién en comuin y eso se refleja en los resultados.
Disfrutamos de nuestro trabajo y alcanzamos la excelencia gracias a un entorno y
contexto de trabajo donde la confianza y proteccion, caracteristica de la calidez de un
hogar, estan presentes en todo el proceso. Cada proyecto es Unico y trabajamos para
que asi sea. Bajo esta premisa, somos capaces de ofrecer el servicio excepcional que nos
caracteriza, cuya recompensa es la confianza que los clientes depositan en nuestro trabajo.

Thomas Wellness Group es tu partner global de confianza. Los exigentes estandares de
calidad a los que sometemos nuestros productos, unido a la experiencia que hemos forjado
alo largo de estos treinta aiios constituyen la credibilidad que respalda a nuestra marca. En
pocos lugares te conoceran tanto como en tu casa. Gracias al trato personal y familiar que
tenemos con nuestros clientes hemos construido este preciado refugio que brinda cobijo,
intimidad y confianza.

Esperoy deseo que Thomas Wellness Group se convierta en tu hogar, ese hogar al que uno

siempre termina por volver. Gracias!

Tomas Junquera
CEO y Fundador de Thomas Wellness Group

On behalf of all of us at Thomas Wellness Group, | would like to welcome you to our
company.

I'would like to share with you my vision of the company | founded three decades ago.
What started as a group offering products and services to a constantly developing sector
has evolved and | myself could not have imagined how much and how. Thirty years later
we have become a benchmark, we have grown and progressed, but there is one thing
we have kept intact: our essence. Since our origins we have been a home for those who,
through their trust, have contributed to our growth and success.

This home is made possible by all the people who make up the Thomas Wellnes Group. We
are a team united by a common passion and this is reflected in our results. We enjoy our
work and achieve excellence thanks to a work environment and context where trust and
protection, characteristic of the warmth of a home, are present throughout the process.
Each project is unique, and we work to make it so. Under this premise, we are able to offer
the exceptional service that characterises us, the reward for which is the trust that our
clients place in our work.

Thomas Wellness Group is your trusted global partner. The high-quality standards to which
we subject our products, combined with the experience we have built up over the last
thirty years, are the credibility that underpins our brand. Few places will know you as well
as you are known at home. Thanks to the personal and familiar relationship we have with
our customers, we have built this precious refuge that provides shelter, intimacy, and trust.

| hope and pray that Thomas Wellness Group will become your home, the home you
always want to come back to. Thank you!

Tomas Junquera
CEO and Founder of Thomas Wellness Group
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QUE SOMOS

Thomas Wellness Group es el reflejo de las personas que estan detras de la
marca: un equipo joven, dindmico e innovador donde las ganas de crecer y la
atencion a los detalles estan latentes cada dia.

Innovacién, disefio y exclusividad son nuestras sefas de identidad. No
entendemos los productos de calidad si no van acompanados de un gran valor
estético y un excelente servicio.

ABOUT US

Thomas Wellness Group is the reflection of the people who work here: a young,
dynamic, innovative team where excitement to grow and attention to detail are
an intrinsic part of our day-to-day work.

Innovation, design and technology are our trademarks. Our quality products
would be nothing without their aesthetic value.

QUE HACEMOS

Thomas Wellness Group es una compaiiia estrechamente ligada a los sectores Fitness y
Wellness. Nuestro objetivo es proporcionar un servicio integral en todo tipo de proyectos,
tanto para profesionales como para particulares.

Tras mas de veinte afos de trayectoria, sabemos qué es necesario para que un proyecto
esté a la altura, por lo que solo ofrecemos productos y materiales de la méas alta calidad.

WHAT WE DO

Thomas Wellness Group is a company that is closely linked to two sectors: Fitness and
Wellness. Our objective is to provide comprehensive service in all types of projects, for both
professionals and private clients.

Our company has the backing of the leading brands in the sector, and we offer the highest-
quality products and materials. After more than twenty years of experience, we know what is
needed for a project to measure up.



NUESTRA MISION

Hacer posible tu proyecto Fitness y/o Wellness, independientemente de
sus dimensiones, escuchando tus necesidades y estudiando las opciones del
mercado para poder ofrecer la mejor solucién.

OUR MISSION

To make your Fitness and/or Wellness project possible, regardless of its size, by listening
to your needs and studying the options on the market in order to offer the best solution.

NUESTRA VISION

Conocemos la volatilidad del mercado, tenemos a los mejores consultores especialistas en el
sector y estamos en constante evoluciéon para ser tu proveedor global lider en equipamiento
Fitness y Wellness en Espaia.

OUR VISION

We know the volatility of the market, we have the best specialist consultants in the sector and we are
constantly evolving to be your leading global supplier of Fitness and Wellness equipment in Spain.

NUESTROS VALORES

Perseverancia, pasién, innovacién, compromiso, honestidad, comparnerismo, determinacién, disciplina,
motivacion y esfuerzo.

OUR VALUES

Perseverance, passion, innovation, commitment, honesty, companionship, determination,
discipline, motivation and effort.



UNIVERSO THOMAS

En Thomas Wellness Group trabajamos alli dénde se proyecte un
espacio Fitness o Wellness.

Nuestro universo de trabajo conforma un servicio que ubica al
usuario final en su centro de modo que llegamos a él a través de
diferentes canales.

Trabajamos con profesionales de diferentes ambitos como
responsables de disefio de producto, arquitectos, educadores fisicos,
directores de spa, profesionales de la salud, expertos del sector
hotelero vy, por supuesto, deportistas y entrenadores.

Todo este know how nos permite equipar instalaciones que cumplen
con las expectativas del usuario final y activar un estilo de vida mas
saludable en todo tipo de mercados: hogares, gimnasios, centros
boutique, hoteles, colegios, universidades, empresas, rocédromos,
y cualquier lugar en el que haya cabida para un area Fitness y/o
Wellness.

THOMAS UNIVERSE

At Thomas Wellness Group we work wherever a Fitness or Wellness
space is planned.

Our working universe forms a service that places the end user at its
centre, so that we reach them through different channels.

We work with professionals from different fields such as product
design managers, architects, physical educators, spa managers, health
professionals, hotel sector experts and, of course, sportsmen and
women and trainers.

All this know-how allows us to equip facilities that meet the
expectations of the end user and activate a healthier lifestyle in all
types of markets: homes, gyms, boutique centres, hotels, schools,
universities, companies, climbing walls, and any place where there is
room for a Fitness and/or Wellness area.
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SERVICIOS / SOLUTIONS

ATENCION AL CLIENTE /
CUSTOMER SERVICE

El cliente es el centro de nuestro universo y todos nuestros recursos
se destinan a garantizar un servicio excepcional. Entendemos el
servicio al cliente como la suma total de lo que hace una organizacién
para satisfacer sus expectativas y cubrir cualquier necesidad. Bajo
esta premisa, nuestra area de atencién al cliente opera para proveer
tu peticién en forma de soluciéon

Cuidamos cada detalle y nos involucramos para garantizar que
recorres el camino acompanado de los especialistas adecuados para
lograr tus objetivos.

Con nosotros nunca caminaras solo.

The customer is at the centre of our universe and all our resources are
dedicated to ensuring exceptional service. We understand customer
service as the total of what an organisation does to meet your
expectations and cover any need. Under this premise, our customer
service area operates to provide your request in the form of a solution.

We take care of every detail and get involved to ensure that you walk
the path accompanied by the right specialists to achieve your goals.

With us you will never walk alone.



SERVICIOS / SOLUTIONS

SERVICIO TECNICO /
TECHNICAL SERVICE

En Thomas Wellness Group proporcionamos un servicio técnico
postventa que garantiza la calidad y el rendimiento de cualquiera de
nuestros productos.

Nuestro amplio equipo de técnicos nos permite ofrecer una
respuesta rdpida y competente con el fin de proporcionar el mejor
servicio a nuestros clientes y completar asi cualquier proyecto.

Asumimos la responsabilidad de vender, instalar y mantener todos
nuestros productos.

Thomas Wellness Group provides after-sales technical service that
guarantees the quality and performance of all our products.

Our extensive network of technicians allows us to respond quickly and
competently to offer the best service to our clients and to complete
our projects.

We assume the responsibility of selling, installing and maintenance all
our products.



SERVICIOS / SOLUTIONS

SERVICIOS FINANCIEROS /
FINANCIAL SERVICES

Gestionamos soluciones de financiacion transparentes, rapidas y
seguras a través de la colaboraciéon con entidades financieras de alto
nivel.

Con estos servicios financieros, ofrecemos las mejores oportunidades
para garantizar una inversion simple y rentable.

Contacta con nuestro equipo de profesionales que te asesoraran y
ayudaran en todo el proceso.

We support our clients and their projects offering transparent, fast and
secure financing solutions in collaboration with some of the leading
financial institutions.

Together we will find the best opportunities for a simple and profitable
investment.

Contact our team of professionals who will advise you in the whole
process.



SERVICIOS / SOLUTIONS

FORMACION /
TRAINING

En Thomas Wellness Group ofrecemos servicios de formacidn para
profesionales del sector. Trabajamos en estrecha colaboracién con
empresas asociadas para proporcionar soluciones en este ambito.

Ejemplos de ello son las formaciones de Evergy Academy, de Spa
System y Eco Spa Technology de Starpool y las certificaciones
oficiales del grupo Merrithew™ (STOTT PILATES®, ZEN-GA™, Core™,
Halo®Training y Total Barre™) entre otras.

Thomas Wellness Group offers educational services for professionals
in the sector. We work closely with associated companies to provide
solutions in this field.

Some examples of these are the training courses for Evergy Academy,
Spa System and Eco Spa Technology from Starpool, plus official
certificationsfrom ~ the  Merrithew™  group  (STOTT  PILATES®,
ZEN - GA™, Core™, Halo® Training and Total Barre™) among others.
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CENTROS FITNESS / FITNESS CLUBS

Mas de 25 afios de experiencia en el sector Fitness nos avalan
para ofrecer los mejores productos y servicios a instalaciones
deportivas con diferentes mercados objetivo. Hemos trabajado
y trabajamos con centros deportivos de diferentes tamanos,
adaptandonos a sus necesidades.

Nuestros servicios comienzan con la labor de nuestros
arquitectos especializados en el sector quienes se encargan de
crear un disefio a medida de las areas Fitness y Wellness. En base
a nuestro amplio recorrido, esta primera fase de distribucién y
combinacion de espacios, se convierte en un factor clave para la
buena consecucion del proyecto.

Ademas de realizar esta labor de disefio, disponemos de
equipamiento para las zonas de spa, vestuarios, asi como material
y equipamiento deportivo que junto con el servicio técnico
conforma un servicio integral para instalaciones de cualquier
tamano, ya sean clubs, boutiques, studios, centros publicos, etc.

More than 25 years of experience in the Fitness sector to offer
the best products and solutions to every kind of sports facilities.
We work with any type of center adapting ourselves to your
needs.

Our solutions always start with a previous study of our architects
specialized in the sector who elaborate a customized design of
the Fitness and Wellness areas. Based on our experience, this
first phase of distribution and combination of spaces, becomes a
key factor for the achievement of the project.

In addition to carrying out this design work, we also have
equipment for spa areas, changing rooms, as well as sports
equipment. All of that together with the technical service forms
an integral service for installations of any size, such as clubs,
fitness boutiques, studios, community sports centres, etc






HOTELES / HOSPITALITY

Ya son muchas las empresas del sector hotelero que apuestan
por los servicios de Thomas Wellness Group por ser un referente
en las areas Wellness y Fitness. El consumidor de este sector,
independientemente del motivo de su viaje, reclama hoteles
urbanos o rurales donde disfrutar de una estancia saludable y activa.

En este sentido, ofrecemos soluciones a hoteles de todo tipo,
cumpliendo asi con las necesidades de sus clientes. Estos servicios
comienzan con los disefios 100% personalizados de nuestro equipo
de arquitectos, especialistas en optimizar el espacio y visualizar una
distribucién de las areas de forma funcional dando relevancia al
modelo de negocio.

Una vez realizado este disefio, disponemos de maquinaria y material
deportivo para equipar las zonas Fitness, asi como equipamiento
para las zonas de spa y vestuarios. Todo ello lo abalamos con un
servicio técnico que aporta la tranquilidad necesaria al hotel.

There are already plenty of companies within the hotel sector
that have counted with our solutions due to the knowledge that
we provide in the Wellness and Fitness areas. The customers of
this sector are looking for urban or rural hotels where to enjoy a
healthy and active stay for work or leisure.

We offer solutions to any kind of hotel, thus fulfilling the needs of
its customers. These solutions always start with the designs made
by our architects, which optimize the space and the distribution
of the areas in a functional way giving relevance to each business
model.

Once this design is made, we are able to equip Fitness areas as
well as spa areas and changing rooms. Our technical service allows
us to offer the best service to our clients bringing the necessary






CORPORATIVO / CORPORATE

Cada vez son mas las corporaciones empresariales que abogan por
la salud y bienestar de sus empleados, en busca del compromiso y la
felicidad de sus miembros.

El Wellness corporativo fomenta habitos saludables, aumenta
la calidad y eficiencia en el trabajo y reduce el absentismo.
Diseflamos espacios llenos de vida capaces de potenciar la
productividad de tu empresa. Desde areas de vestuario y duchas,
zonas diferentes con un variado equipamiento deportivo y areas de
spay bienestar.

En Thomas Wellness Group contamos con una amplia experiencia en
este &mbito y ofrecemos soluciones que se alinean con la estrategia,
la filosofia y los objetivos de tu empresa.

Nowadays, the number of business corporations advocating
for the health and wellbeing of their employees, in search of
commitment and happiness of its members, its increasing.

Corporate Wellness promotes healthy habits, increases quality and
efficiency at work and reduces absenteeism. We design spaces
full of life capable of boosting your company’s productivity. From
changing and shower areas, different areas with a variety of sports
equipment and spa and wellness areas.

At Thomas Wellness Group we have extensive experience in
this field and offer solutions that are aligned with the strategy,
philosophy and objectives of your company.






BOUTIQUES

Los centros de entrenamiento funcional y cross training tienen unas
necesidades muy particulares. Requieren material especialmente
resistente pero al mismo tiempo precisan de una distribucién de
espacios optima para poder sacar la maxima rentabilidad al espacio
y con ello al negocio.

Nuestras soluciones a los centros de cross training y entrenamiento
funcional se centra en dos aspectos: material de calidad y disefo de
la instalacion. Pero al mismo tiempo, en nuestro compromiso por
ser ese proveedor global que facilite los tramites diarios, ponemos
a tu disposicién otros servicios como la ayuda en la gestion de la
financiacion o la atencién al cliente y el servicio técnico y posventa
que aseguraran el pleno rendimiento de tu instalacion.

The functional and cross training centers have very particular
needs. They require especially resistant equipment but at the
same time require an optimal distribution of space.

Our solutions focuses on two aspects: quality material and design.
At the same time, in our commitment to be a global provider that
facilitates everything in a project, we also offer you any support
you might need such as finantial consulting, customer service,
technical service and follow-up after sales that will ensure the full
performance of your instalation.






CUERPO MENTE / MINDFULNESS

La preocupacion por la salud y el desarrollo personal forma parte de
la sociedad actual y el término “Mindfulness” se ha convertido en
un concepto de uso frecuente. Cada vez mas personas convierten
el movimiento consciente en parte de sus rutinas diarias. En
Thomas Wellness Group nos comprometemos a apoyar la creciente
comunidad diversificando nuestra oferta de productos.

Nuestra experiencia nos permite aportar todo el apoyo que pueden
necesitar nuestros clientes. Tras afos trabajando en este mercado,
sabemos que en ocasiones se tratan de pequenos estudios en los
que se invierten con el mismo carifio y esmero que quien invierte
en su hogar. En Thomas Wellness Group te aseguramos que puedes
depositar tu confianza y trabajaremos juntos en tu proyecto como si
fuera el nuestro propio

The concern for health and personal development is part of today’s
society and the term “Mindfulness” has become a frequently used
concept. More and more people make conscious movement part of
their daily routines. At Thomas Wellness Group, we are committed
to support the growing community by diversifying our portfolio
offering you the high-quality products.

We know that on many occasions our client can be a small studio
and we treat each project as if it were our own project paying
attention to detail, understanding all the support that this type of
client may need.






BOX CROSSFIT

Los centros de entrenamiento funcional y cross training tienen unas
necesidades muy particulares. Requieren material especialmente
resistente pero al mismo tiempo precisan de una distribuciéon de
espacios optima para poder sacar la maxima rentabilidad al espacio
y con ello al negocio.

Nuestras soluciones a los centros de cross training y entrenamiento
funcional se centra en dos aspectos: material de calidad y disefo de
la instalacién. Pero al mismo tiempo, en nuestro compromiso por
ser ese proveedor global que facilite los tramites diarios, ponemos
a tu disposicién otros servicios como la ayuda en la gestion de la
financiacién o la atencioén al cliente y el servicio técnico y posventa
que aseguraran el pleno rendimiento de tu instalacién.

The functional and cross training centers have very particular
needs. They require especially resistant equipment but at the
same time require an optimal distribution of space.

Our solutions focuses on two aspects: quality material and design.
At the same time, in our commitment to be a global provider that
facilitates everything in a project, we also offer you any support
you might need such as finantial consulting, customer service,
technical service and follow-up after sales that will ensure the full
performance of your instalation.






RESIDENCIAL / HOME

Trabajamos con particulares y comunidades de vecinos disefiando
y equipando zonas Fitness y Wellness. Nuestro trabajo se adapta a
las necesidades de cualquier hogar o recinto residencial dando como
resultado una optimizacion de la inversién realizada por el cliente.

Disefiamos y distribuimos el espacio para aprovechar cada rincon.
Ademads, nuestros asesores especializados en el sector podran
aconsejarte sobre las mejores elecciones en cuanto al material
seleccionado.

Te asesoramos sobre el equipamiento y los productos que mejor
se adapten a tus necesidades, asi como acabados y materiales mas
adecuados. Y, por supuesto, seguimiento y servicio postventa.

Working with individuals and neighbour communities designing
and equipping Fitness and Wellness areas, we are ease to adapt
the needs of any customer in order to aim an optimization of every
investment.

We design and distribute the space to take advantage of every
corner.In addition, our specialists in the sector are able to advise
you on the best choices regarding material selected.

Not only we advise you on the equipment and products that best
adapt to your needs, but also find the finishes and materials that
are more adequate. Furthermore, there is always a follow-up and
after-sales service.
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EQUIPAMIENTO FITNESS / FITNESS EQUIPMENT

La oferta integral de Thomas Wellness Group se completa con
maquinaria adaptada a diferentes necesidades y funcionalidades
tanto de tu negocio como de tu hogar.

Ademas, disponemos de la maquinaria de cross training mas
demandada del mercado con la marca norteamericana Assault
Fitness Products.

The comprehensive portfolio of Thomas Wellness Group is fulfilled
with sports equipment adapted to different needs and functionalities
of both your business and home.

In addition, we are distributors of the most demanded cross-trai-
ning equipment from the market: the North American brand Assault
Fitness Products.






MATERIAL FITNESS / FITNESS EQUIPMENT

Evergy ofrece material Fitness para profesionales basandose en la
calidad, innovacién y servicio excepcional.

Todos sus productos han sido desarrollados y testados por un equipo
de profesionales expertos en material deportivo y actividad fisica.

Estan disefados para cumplir con las exigencias de centros de
todo tipo: Centros Fitness, Boxes de Cross Training y Centros de
Entrenamiento Personal y por supuesto los centros fitness mas
exigentes y exclusivos.

Evergy offers professional fitness equipment known for its quality,
innovation and exceptional service.

All Evergy products have been developed and tested by a team of
professionals who are experts in sports equipment and exercise.

They are designed to meet the demands of all types of centers:
Fitness Centers, Training
Gyms, and of course the most demanding and exclusive fitness

Cross Training Boxes and Personal

centers.






ALTA INTENSIDAD/ HIGH INTENSITY

Thomas Wellness Group es el distribuidor oficial de la maquinaria
de cross training mas demandada del mercado: Assault Fitness
Products. La marca americana completa nuestra oferta integral con
su maquinaria adaptada a diferentes necesidades y funcionalidades
tanto de tu negocio como de tu hogar.

Completa la experiencia con la Assault Air Bike Pro, una bicicleta
hibrida que es duradera, facil de mantener y hecha para soportar un
uso diario e intenso y con la Assault Runner Pro, una maquina de
correr donde tu tienes el control de cada zancada.

Thomas Wellness Group is the official distributor of the most
demanded cross training equipment on the market: Assault Fitness
Products. The American brand completes our comprehensive offer
with its machinery adapted to the different needs and functionalities
of both your business and your home.

Complete the experience with the Assault Air Bike Pro, a hybrid bike
that's durable, easy to maintain and built to withstand intense daily
use, and the Assault Runner Pro, a treadmill where you're in control
of every stride.






VESTUARIQOS / LOCKER ROOMS

Disponemos de una amplia oferta de mobiliario de vestuario, entre
la que destacamos:

Taquillas Compacto. Son el producto méas demandado en
nuestro pais debido a sus buenos resultados y mdultiples
posibilidades. Estas taquillas son la mejor opcidon para
aquellos espacios que necesitan combinar la funcionalidad
y durabilidad, sin olvidar el disefo.

Taquillas Vidrio. Son el resultado de afnos de estudio para
lograr un producto de la mas alta calidad al que se une un
diseno extremadamente adaptable a cualquier espacio. Las
multiples posibilidades y la elegancia de los materiales dan
como resultado instalaciones que marcan la diferencia.

Taquillas Classic. Esta linea de taquillas nace con la finalidad
de ofrecer productos con una relacién calidad-precio 6ptima,
que permiten cubrir las necesidades de diferentes tipos de
clientes. Para ello hemos creado 4 modelos diferenciados con
los que conseguimos adaptarnos a los requerimientos de cada
centro: Executive, Elegance, Eclipsey Vision.

Here at Thomas Wellness Group we have over 25 years’ experience
in planning and creating changing rooms in sports facilities.
Our extensive product range includes:

Compact lockers. Laminated cellulose-based doors impregnated
with phenolic resins pressed using high temperature and pressure.
Resins  and overlays are used to
and provide durability and high quality.
Manufactured in high-quality materials. This is Spain’s most popular
product because of its great results and multiple possibilities. This
locker is ideal for spaces which require both functionality and comfort
with quality design.

coloured create

attractive  finishes

Glass lockers. This high-quality product is the result of years of
research and its design makes it extremely adaptable to any space.
Multiple possibilities and elegant materials result in facilities that
stand out.

Melamine lockers. This range of lockers was created to provide an
optimum price-quality ratio to meet the requirements of a broad
range of customers. To this end we have created four different
models enabling us to adapt to the requirements of each facility.












SPA

En Thomas Wellness Group apostamos por la busqueda constante
de soluciones Wellness lo que nos ha permitido revolucionar el
concepto de spa e introducir en el mercado nuevos productos que
unen tradicién e innovacion.

El seguimiento constante de las tendencias del mercado y el estudio
de las nuevas tecnologias nos permiten permanecer a la vanguardia,
ofreciendo a los clientes nuevos modelos de negocio y productos que
suponen en si una ventaja competitiva de calidad y disefio inigualable.

Thomas Wellness Group es el importador en exclusiva de la marca
Starpool para Espaia.

Here at Thomas Wellness Group we are committed to constant search
of Wellness solutions which has allowed us to revolutionize the spa
concept and introduce new products to the market that unite tradition
and innovation.

The constant monitoring of market trends and the research of new
technologies allow us to stay at the forefront, offering our customers
new business models and products which are themselves a competitive
advantage of quality and unequaled design.

Thomas Wellness Group is the exclusive distributor of the italian brand
Starpool for Spain.












MATERIAL CROSS / CROSS EQUIPMENT

La gama de productos Singular se conceptualizan y disefian en su
sede central de Madrid y pasan por diferentes fases y procesos de
prototipado y pruebas hasta que cumplen exigentes baremos de
fiabilidad, ergonomia y acabado estético.

A partir de ese momento, cada producto se prueba en sus
instalaciones durante un periodo de dos a tres meses en jornadas
de entrenamiento de mas de 90 horas semanales con mas de 400
atletas que conforman el mas amplio espectro real de usuarios
especializados que podamos imaginar. Solo cuando cada producto
ha superado este riguroso periodo de prueba se pone a la venta.

The Singular WOD product range is conceptualized and designed at
its headquarters in Madrid. Every product goes through different pha-
ses and processes of prototyping and testing.

T
he testing phase takes a period of two to three months of training
days which means more than 90 hours per week. More than 400
athletes always give our products a try to make the widest real
spectrum of specialized users we can imagine. Only when each pro-
duct has passed this rigorous trial period it is officially launch to the
final user after assuring they meet demanding scales of reliability, er-
gonomics and aesthetic finish.






PILATES

Desde que en 1988 Lindsay y Moira Merrithew abrieron su primer
estudio en Toronto (Canada). Su implicacion con el mundo del Pilates
ha sido maxima. Como resultado de esta pasién crearon la marca
de equipamiento Merrithew™ que se caracteriza por la alta calidad
de sus equipos y por estar siempre a la vanguardia en lo referente a
diseio e innovacién.

Paralelamente en Merrithew™ se han dedicado también a la
evolucién del método Pilates a través de sus cuatro disciplinas
educativas STOTT PILATESR®, ZEN-GA™, Core™ y Total Barre™,
siendo STOTT PILATES® la mas conocida y una de las que cuenta
con mas adeptos en el sector cuerpo-mente.

Since Lindsay and Moira Merrithew opened their first studio in
Toronto, Canada in 1988, their commitment to the Pilates world has
been unrivaled. With this passion as their foundation, they created
the Merrithew™ equipment brand characterized by the high quality
of their equipment and for being at the cutting edge in terms of
design and innovation.

In parallel with Merrithew™, they have also contributed to the
evolution of the Pilates method through their four teaching disci-
plines: STOTT PILATES®, ZEN-GA™, Core™ and Total Barre™, with
STOTT PILATES® being the most well-known and having the most
qualified professionals in the mind-body sector.






OUTDOOR

En Thomas Wellness Group te ofrecemos soluciones outdoor que
mantienen sus raices en el vinculo entre naturaleza e innovacion.
My Equilibria supone la evolucion del fitness al aire libre, materiales
caracterizados por un disefio Unico, tecnologias de vanguardia
y centrados en la eco-sostenibilidad. Mejora los resultados de
entrenamiento y bienestar ;Qué mas se puede pedir?

Nuestra gama de productos outdoor supone un cambio en la
forma de entender el ejercicio, un concepto revolucionario de
entrenamiento funcional envuelto en formas sinuosas inspiradas
en la naturaleza.

Belleza y funcionalidad en tres modalidades:

MyEquilibria, intuitiva, inmersiva, divertida y funcional.
MyBeast, la solucién mas completa de fitness del mundo,
disefada para entrenamiento funcional y de alta intensidad.
Mylsle, tu isla privada de bienestar.

We offer you outdoor solutions that maintain their roots in the link
between nature and innovation. My Equilibria is the evolution of
outdoor fitness, materials characterized by a unique design,
cutting-edge technologies and focused on eco-sustainability.
Improve the results of training and well-being by working out in
these pieces of art. What else can you ask for?

Our range of outdoor products means a change in the way of
understanding how to exercise, a revolutionary concept of functional
training wrapped in sinuous inspired shapes on nature.

Beauty and functionality in three modalities:

MyEquilibria, intuitive, immersive, fun and functional.

MyBeast, the most complete fitness solution in the world, designed
for functional and high intensity training.

Myilsle, your private island of well-being.















SHOWROOM



SHOWROOM

Nuestro showroom situado en nuestras oficinas en un espacio Unico
que auna el arte y el disefio. Un lugar fruto de la pasiéon que sentimos
por la elegancia y la calidad. Hemos creado un espacio exclusivo y
experiencial en el que las sensaciones te envuelven y van directas
al corazon.

Es un lugar de encuentro Unico para profesionales del sector fitness
y wellness en diferentes areas. Desde centros fitness, corporate,
hospitality o home, aquellos que busquen ofrecer las ultimas
tendencias que en vestuarios, spa, equipamiento y soluciones
outdoor tienen una cita obligatoria con nuestro showroom.

Aqui podras disfrutar un sinfin de posibilidades. Descubre la calidez
y sensibilidad de la pared de sal, conoce la sensacién de estar
flotando con nuestro Zerobody y enamérate de nuestros bafios
de vapor y saunas de las colecciones Glamour, Sweet y Soul.
Redescubre el significado de calidad con nuestras tres variedades
de taquillas y agrega un elemento diferencial con las esculturas de
fitness outdoor que son verdaderas obras de arte.

Ven a visitarnos y jvive la experiencia Thomas Wellness Group!

Our showroom located in our offices is a unique space that combines
art and design. A place that is the result of the passion we feel
for elegance and the quality. We have created an exclusive and
experiential space where sensations surround you and go straight to
the heart.

It is a unique meeting place for professionals in the fitness and
wellness sector in different areas. From fitness centers, corporate,
hospitality or home, those who seek to offer the latest trends that
in changing rooms, spa, equipment and outdoor solutions have a
mandatory appointment with our showroom.

Here you can enjoy endless possibilities. Discover the warmth and
sensitivity of the salt wall, know the sensation of floating with our
Zerobody and fall in love with our steam baths and saunas from the
Glamor, Sweet and Soul collections. Rediscover the meaning of quality
with our three varieties of lockers and add a differentiating element
with outdoor fitness sculptures that are true artworks.

Come visit us and live the Thomas Wellness Group experience!









REFERENCIAS
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Centros Fitness / Fitness Facilities

Go-Fit Grupo Ingesport DreamFit

Vallehermoso, Ciudad Real, Cérdoba, Huelin, Las Palmas, Maracena, Montecarmelo, Oviedo, Pefiagrande, Aluche, Valdebernardo, Madrid Sur, Ventas, Villaverde, Alcorcén, Alicante, Castellén, Zaragoza, Barcelona,
Piscinas San Miguel, Plaza Eliptica, GO fit Ruth Beitia (Santander, Segalerva, Sevilla, GO fit Torrejon, GO fit  Oviedo, Sevilla, Valencia, Las Palmas, Gijon, S. S. de los Reyes, Sant Adrid, Vitoria, Parla, Moratalaz, Segovia.
Valladolid Vestuarios, Spa, Material Fitness y Area Funcional

Vestuarios, Spa, Material Fitness, Area Funcional. Locker Rooms. Spa, Fitness Equipment, Functional Area  Locker Rooms. Spa, Fitness Equipment, Functional Area

Body Factory Metropolitan

Algeciras, Mdstoles, Santander y mas de 25 franquicias. Majadahonda (Madrid).

Vestuarios y Material Fitness Vestuarios y Material Fitness

Locker Rooms and Fitness Equipment Locker Rooms and Fitness Equipment



Centros Fitness / Fitness Facilities

Aqua Vilanova Cet 10

Vilanova i la Geltru, Barcelona. Barcelona.

Equipamiento de Area Cross Training y Athletic Corner Area Funcional y Actividades Dirigidas
Cross Training and Athletic Corner Area Equipment Funcitional Area and Studio

Naw Nick Spa

A Coruna Bracelona.

Area Funcional Outdoor/ Fitness

Funcitional Area Outdoor/Fitness



Centros Fitness/ Fitness Facilities

S240 Reebok Sports Club

Madrid. La Finca y Serrano. Madrid.

Vestuarios, Spa y Pilates Equipamiento Pilates, Zona HIIT, Actividades Dirigidas
Locker Rooms, Spa and Pilates Equipment Pilates Equipment, HIIT Area, Studio

Boutique Gym Be Up

Madrid. Barakaldo.

Vestuarios, Spa y Material Fitness Vestuarios y Material Fitness

Locker Rooms, Spa and Fitness Equipment Locker Rooms, Fitness Equipment



Centros Fitness / Fitness Facilities

Claror Maritim Ego Sport Center

Barcelona. Almeria.

Spa, Vestuarios Vestuarios, Spa, Area Funcional y Actividades Dirigidas
Spa, Locker Rooms Locker Rooms, Spa, Funcitional Area and Studio
Estadio San Mamés Vina Fitness

Bilbao. SS. de los Reyes. Madrid.

Vestuarios equipos y empleados Vestuarios y Material Fitness

Locker Rooms Locker Rooms and Fitness Equipment



Corporativo / Corporate

Torre Espacio BBVA La Vela

Madrid. Madrid.

Vestuario, Spa y Material Fitness Material Fitness, Equipamiento Cuerpo-Mente
Locker Rooms, Spa and Fitness Equipment Fitness Equipment, Pilates Equipment
Nueva sede corporativa Torre Agbar

Madrid. Barcelona.

Vestuarios, Spa y Actividades dirigidas Material Fitness

Locker Rooms, Spa and Studio Fitness Equipment



Hoteles / Hospitality

Hotel Nobu Hotel Six Senses
Barcelona. Ibiza

Spa Spa

Spa Hotusa Spa Eurostars
Logrofio. Budapest.

Spa Spa



Hoteles / Hospitality

Hotel Spa Porta Maris Hotel SH Valencia

Alicante. Valencia

Spa Spa

Hotel & Spa La Islay el Mar Cadena Hotelera

Lanzarote. Ibiza, Granada, Cérdoba, Logrofo, Cadiz, Budapest
Spa Spa



Boutiques

TheFith Sports Distrito
Bilbao. Madrid.
Material Cross Training Material Cross Training

Fabela Boxing Club Le Max Club
Madrid. Madrid
Material Cross Training Material Cross Training




Cross Training

Crossfit Colen Crossfit Singular Box
Viana. Navarra. Madrid. Granada.
Material Cross Training Material Cross Training

Crossfit Sants Crossfit Sado
Barcelona. Setubal. Portugal
Material Cross Training Material Cross Training




I Cross Training

Crossfit Novelty Crossfit Morado
Lyon Décines. Francia. Palencia. Espana
Material Cross Training Material Cross Training
Taronja Box Hotel Barcel6
Valencia. Punta Umbria. Huelva
Material Cross Training Material Cross Training



THOMAS WELLNESS GROUP

C/ Lanzarote, 13.
28703 - S.S. de los Reyes
(Madrid)

Tel. / Phone.: (+34) 91 661 76 07
mail: info@thomas.es
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www.thomas.es





